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- Fatigue 

- Difficulté de mastication 

- Problème de dentition 

- Perte d’autonomie 

Normal 

NON 

Pas de changement de 

texture 

OUI 

Tendre 

Indication ci-dessus + prononcées 

NON 

Pas de changement de texture 

OUI 

Tendre haché 

- Problème de déglutition 

- Trouble important de la mastication 

- Personne édentée / altération de la 

dentition. 
NON 

Pas de changement de texture 

Texture moulinée 

OUI 

- AEG important 

- Fausse route importante NON 

Pas de changement de texture 
OUI 

Texture mixée 

- Rétrécissement œsophagien 

- Mâchoire bloquée NON 

Pas de changement de texture 
OUI 

Texture liquide 


